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Пояснительная записка к календарному учебному графику 
 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном 

году в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

«Котегуртский детский сад». 
 

Календарный учебный график определяет продолжительность учебного года, сроки 

перерывов в организации образовательного процесса, продолжительность недели, сроки 

проведения праздничных и традиционных (для конкретного детского сада) мероприятий. 

Данные особенности организации образовательной деятельности зависит от региона, 

местонахождения детского сада, особенностей традиций и проводимых в детском саду 

мероприятий. 
 

Календарный учебный график разработан в соответствии с:  
- Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 21 декабря 2012 года 

№ 273 – ФЗ.  
- Приказом об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи".  

- Приказом об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования (с изменениями на 8 ноября 2022 года)  

- Федеральной образовательной программой дошкольного образования (приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы дошкольного образования»).  

- Уставом МБДОУ «Котегуртский детский сад» 
 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 
психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 
здоровья. 

 
Содержание календарного учебного графика включает в себя следующее: 

- режим работы ДОУ; 

- продолжительность учебного года; 

- сроки проведения диагностики индивидуального развития детей; 

- праздничные дни; 

- работа ДОУ в летний период. 
 

Режим работы ДОУ       7.30-16.30   
 

           
 

Образовательная     С 01.09.2024 - 31.08.2025 г.  
 

деятельность             
 

Продолжительность     5 дней (понедельник-пятница)  
 

учебной недели             
 

Адаптационный период     01.06.2025 г.- 31.08.2025 г.  
 

вновь принятых детей            
 

Летний      01.06.2025 г.  - 31.08.2025 г.  
 

оздоровительный            
 

период             
 

Оценка      Сентябрь 2024 года, апрель 2025 года 
 

индивидуального            
 

развития детей             
 

Праздничные     04.11.2024 г. - День народного единства;  
 

(нерабочие) дни    01.01 - 09.01.2025 г. – Новый год, Рождество;  
 



      23.02.2025 г. – День Защитника Отечества;  
 

      08.03.2025 г. – Международный женский день; 
 

      01.05.2025г. – Праздник весны и труда;  
 

      09.05.2025 г. – День Победы;     
 

      12.06.2025 г.-День России     
 

              

Регламент   Возраст детей  

 Группа Младший Средний Старший Подготовительный 
 раннего возраст возраст возраст возраст 

 возраста (3–4 (4–5 (5 – 6 лет) (6 – 7 лет) 

 (1,5 – 3 года) лет)   

 года)     
Максимально 20 мин 30 мин 40 мин 45 мин 1,5 часа 
допустимый объем      

образовательной      

нагрузки в день      
Продолжительность Не более Не более Не более Не более Не более 30 мин 

занятий 10 мин 15 мин 20 мин 25 мин  
Количество занятий 2 2 2 2 – в первой 2 – в первой 
на один день    половине половине дня, 

    дня, 1 – во второй 

    1 – во половине дня 

    второй  

    половине  

    дня  
Количество занятий 10 10 11 12 12 

в неделю      
Максимально 338 338 372 406 406 
допустимое      

количество занятий      

за год с учетом      

выходных и      

праздничных дней      

 
В дни каникул и в летний оздоровительный период образовательная деятельность не 

проводится. Организуются занятия художественно-эстетического и физкультурно-

оздоровительного цикла. Рекомендуется проводить спортивные и подвижные игры, 

спортивные праздники, экскурсии и т.п. 
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