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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о рабочей программе педагога муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Котегуртский детский сад» (далее – 

Положение») устанавливает порядок создания и оформления рабочей программы 

педагогов муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Котегуртский детский сад» (далее – образовательная организация) (или ДОУ)), 

осуществляющего образовательную деятельность по образовательным программам 

дошкольного образования. 

1.2. Рабочая программа педагога  (далее – рабочая программа) разрабатывается в 

соответствии с Федеральным Законом  «Об образовании в Российской Федерации» 

(ст.12,ст.48),  Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (приказ МО и Н РФ от 17.10.2013г. № 1155) с целью 

реализации единого подхода к разработке и оформлению рабочих программ педагогов 

образовательной организации. 

1.3. Рабочая программа (цели, задачи, содержание и организация образовательной 

деятельности) разрабатывается в соответствии с основной образовательной программой 

дошкольного образования образовательной организации. 

1.4. Адаптированная Рабочая программа воспитателя разрабатывается в 

соответствии с содержанием основной образовательной программы дошкольной 

образовательной организации  и  адаптированной основной общеобразовательной 

программой образовательной организации, с учетом специальных условий для 

получения образования детьми каждой категории дошкольников с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) (глухих, слабослышащих, слепых, слабовидящих, с 

тяжелыми нарушениями речи, с нарушениями опорно-двигательного аппарата, с 

ЗПР, с умственной отсталостью, с расстройствами аутистического спектра,) в целях 

максимальной реализации их реабилитационного потенциала к моменту 

поступления в школу. (см. Комментарии к ФГОС дошкольного образования к 

разделу III пункта 3.2.7. Приказ Минобрнауки РФ от 21.02.2014. №08-249. 

1.5. Рабочая программа педагога – документ образовательной организации, 

обеспечивающий достижение целевых ориентиров в рамках реализации 

образовательных областей в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами дошкольного образования (далее – ФГОС ДО). В то же 

время рабочая программа – инструмент, с помощью которого воспитатель определяет 

оптимальные и наиболее эффективные  для определенной возрастной группы детей 

содержание, формы, методы и приемы организации образовательного процесса в 

соответствии с ФГОС ДО. 

1.6. Рабочая программа является индивидуальной для каждого специалиста 

(музыкальный руководитель, инструктор по физвоспитанию и т.д.), и единой для 

каждой структурной единицы (группы детей), т.е. для обоих воспитателей, работающих 

на одной группе. 
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2. Порядок разработки и утверждения рабочей программы педагога 

2.1. Рабочая программа разрабатывается педагогами образовательной организации 

самостоятельно в соответствии с настоящим Положением и реализуемой 

образовательной программой дошкольного образования, разработанной и утвержденной 

образовательной организацией. 

2.2. Рабочая программа разрабатывается педагогами  ежегодно на текущий учебный год 

для каждой возрастной группы (с учетом сроков функционирования образовательной 

организации в летний период).  

2.3.  Рабочие программы педагогов, разработанные в соответствии с настоящим 

Положением, рассматриваются и принимаются ежегодно до 1 сентября текущего года 

педагогическим советом образовательной организации, которому в соответствии с 

уставом образовательной организации делегированы данные полномочия. По 

результатам  рассмотрения рабочих программ  оформляется протокол, в котором 

указывается принятое  решение. После рассмотрения и принятия рабочих программ на 

заседании Педагогического совета, рабочие программы утверждаются приказом 

руководителя образовательной организации, и заверяются на титульном листе 

программы подписью руководителя образовательной организации. 

2.4. Структура рабочей программы педагога определяется настоящим Положением  в 

контексте действующих нормативных документов. 

 

Рекомендуемая структура рабочей программы: 

1. Титульный лист. 

2. Содержание. 

Содержание должно включать: 

-  Все заголовки, имеющиеся в тексте, с перечислением частей программы, разделов; 

- Списка литературы и приложений с указанием страниц. Список литературы строится в 

алфавитном порядке по основным разделам каждой образовательной области. 

3. Целевой раздел (пояснительная записка; планируемые результаты освоения  

образовательной программы в соответствии с целевыми ориентирами освоения 

воспитанниками образовательной программы).  

1. Пояснительная записка включает: 

- нормативно-правовые документы или программно-методические материалы, на 

основании которых разработана рабочая программа; 

- цели и задачи, решаемые при реализации рабочей программы с учетом 

образовательной организации и группы; 

- выбранные и/или разработанные самостоятельно участниками образовательных 

отношений программы, направленные на развитие детей в одной или нескольких 

образовательных областях, видах деятельности и/или культурных практиках; 

- методики, формы организации образовательной работы; 

- сроки реализации рабочей программы. 

2. Целевые ориентиры определяются возрастом детей, индивидуальными 

возможностями каждого воспитанника. 
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4. Содержательный раздел.  

Содержательный раздел программы включает:  

-содержание образовательной работы по образовательным областям (социально-

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие); 

- комплексно-тематическое планирование по образовательным областям; 

- модель организации образовательного процесса; 

- формы образовательной работы. 

5. Организационный раздел. 

Организационный раздел программы отражает: 

- структуру реализации образовательного процесса (НОД (непосредственно 

образовательную деятельность); совместную образовательную деятельность; 

самостоятельную деятельность детей; формы образовательной деятельности; режим 

дня, учебный план, расписание НОД в соответствии с требованиями СанПиН; 

- условия реализации программы (методическое обеспечение образовательного 

процесса (по образовательным областям), создание развивающей предметно-

пространственной среды, другие условия, специфичные для данной программы). 

6. Приложения. (краткая аннотация программы, план летней оздоровительной работы, 

конспекты, методические разработки (сценарии) проектов мероприятий и т.п. ). 

 

2.5. Специалисты (музыкальный руководитель, инструктор по физвоспитанию и др.) 

отражают планирование образовательной работы по приоритетным для них 

образовательным областям в соответствии с функциональными обязанностями. 

2.6. Форма комплексно-тематического (перспективного) планирования определяется 

образовательной организацией самостоятельно в соответствии с реализуемой 

программой дошкольного образования. 

2.7. В группах, в состав которых входят дети с ОВЗ или дети-инвалиды, включается 

содержание коррекционной работы, предусмотренное образовательной программой. 

2.8. Контроль за качеством реализации рабочей программы осуществляет руководитель 

дошкольной образовательной организации.  

 

3. Обязанности педагогических работников в части составления и реализации 

рабочих программ 

3.1. Педагогические работники обязаны: 

- осуществлять свою деятельность на высоком профессиональном уровне; 

- обеспечивать в полном объеме реализацию утвержденной рабочей программы; 

- знать структуру рабочей программы, уметь проектировать этапы её реализации; 

- анализировать свою деятельность в контексте современного развития дошкольного 

образования; 

- знать и выполнять федеральные государственные образовательные стандарты 

дошкольного образования; 
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- учитывать педагогические технологии, рекомендуемые к реализации образовательных 

программ; 

- представлять прогнозируемые результаты реализации рабочей программы. 

 

4. Корректировка, оформление и хранение рабочей программы педагога 

4.1. Образовательная организация может вносить изменения и дополнения  в 

содержание рабочих программ, рассмотрев и утвердив их на заседании Педагогического 

совета. 

4.2. Основанием для рассмотрения вопроса о корректировке рабочей программы может 

служить следующее: карантин, наложенный на образовательную организацию, 

вследствие чего дети не посещают образовательную организацию; результаты 

углубленной психолого-педагогической диагностики, показывающий заниженный или 

завышенный уровень предлагаемого для усвоения материала, другое. 

4.3. Корректировку рабочей программы осуществляют разработчики рабочей 

программы (воспитатели, музыкальные руководители и др.).  

4.4. Ежедневное планирование работы  педагога ведется в дневнике учета мероприятий 

программы. 

4.4. Рекомендуется оформление и набор текста  рабочей программы на компьютере. 

Текст набирается в редакторе Wordfor Windows шрифтом Times New Roman, кегль 12, 

межстрочный интервал одинарный, переносы в тексте не ставятся, выравнивание по 

ширине, абзац 1,25 см, поля со всех сторон 2 см; центровка заголовков и абзацы в 

тексте выполняются при помощи средств Word, листы формата А4. Таблицы 

вставляются непосредственно в текст. Программа подшивается, страницы 

нумеруются, скрепляются печатью образовательного учреждения и утверждаются 

подписью руководителя ДОУ. Титульный лист нумерации не подлежит, как и листы 

приложения. 

4.5. В течение учебного года один экземпляр рабочей программы педагога находится на 

его рабочем месте, второй – у руководителя (или его заместителя). По истечении срока 

реализации рабочая программа хранится в документах образовательной организации 5 

лет (на бумажном носителе). 
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Приложение № 1 

к Положению  

о рабочей программе педагога 

 

ШАБЛОН РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПЕДАГОГА 

 

 

Рассмотрена:   

На Педагогическом совете  

Протокол №_____ 

 от «___»___________ 20____г. 

          Утверждена: 

Приказ  № ___ 

от «___» _________ 202___г. 

Заведующий МБДОУ 

___________/_________________  

 

 

                                                                                                                                     

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

_________________ ГРУППЫ 

МБДОУ ______________________________________ 

 

на 20__ – 20___ учебный год 

 

 

 

Программа составлена: 

Воспитатель: Ф.И.О. 

Воспитатель: Ф.И.О 

 

 

 

д. _____________________, 20___г. 
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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

      Программа составлена для организации работы с детьми _____________ возраста 

(или для разновозрастной группы от ____ до _____ лет). Рабочая программа разработана 

в соответствии ФГОС ДО (Приказ №1155 Министерства образования и науки от 

17.10.2013г), на основе Основной образовательной программы МБДОУ 

«_____________________________________»,  с учетом Инновационной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы». / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой. — Издание пятое (инновационное), испр. и доп.— 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019г.  

Настоящая Программа обеспечивает разностороннее развитие детей от _____до_____ лет 

с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям 

развития: социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

творческому и физическому. Она представляет собой модель процесса воспитания, 

развития и обучения детей, охватывающую все основные моменты их жизнедеятельности 

с учетом приоритетности видов детской деятельности в ____________ дошкольном 

возрасте. 

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными 

Федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного 

образования: 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 
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- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество организации с семьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

- учет этнокультурной ситуации развития детей. 

         Для решения задач, определённых ООП, анализа эффективности профессиональной 

деятельности воспитателей группы, организации образовательного процесса в 

_____________группе, определения социально-нормативных возрастных характеристик 

возможных достижений ребёнка _______лет, проводится система мониторинга с 

ориентиром на образовательные области и с учётом целевых ориентиров, обозначенных 

ФГОС. 

        Основными формами для проведения педагогического мониторинга в 

_________группе являются: 

- наблюдение за активностью ребёнка в различные периоды пребывания в дошкольном 

учреждении в различных видах деятельности; 

-  анализ продуктов детской деятельности; 

- таблицы педагогической диагностики, разработанные Н.В. Верещагиной. 

 Полученные данные будут заноситься в специальную карту индивидуального развития 

каждого ребёнка. 

          Часть программы, формируемая участниками образовательного процесса, 

направлена на изучение детей удмуртского быта, природы родного края, удмуртских 

традиций и обычаев.  

       Образовательные области (социально-коммуникативное развитие и 

познавательное развитие) дополнены методическими материалами программы «Основы 

безопасности детей дошкольного возраста» для дошкольных образовательных 

учреждений, составленной Авдеевой Н.Н., Князевой Н.Л., Стеркиной Р.Б., СПб: 

«Детство – Пресс», 2007. Программа рекомендована Министерствам общего и 

профессионального образования РФ.  

 

1.2. Срок реализации программы 

Срок реализации данной программы – 1 год. 

1.3. Возрастные особенности развития детей 
 (В программу можно выписать основные (кратко) возрастные особенности, 

характерные для каждого возраста из основной образовательной программы  «От 

рождения до школы») например: 
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Возрастные особенности психического развития детей раннего возраста (от 2 до 3 

лет): 

На 3-ем году жизни ребенок становится более самостоятельным. Продолжает 

развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и 

взрослого, совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного 

поведения, игры, наглядно-действенного мышления. 

В ходе общения со взрослыми количество понимаемых слов значительно возрастает, 

интенсивно развивается активная речь. Ребенок осваивает основные грамматические 

структуры, пытается строить простые предложения, в разговоре использует почти 

все части речи. Активный словарь примерно 1000 – 1500 слов. Совершенствуется 

фонематический слух, дети произносят все звуки , но с большим искажением. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Однако в это период начинает 

складываться и произвольность поведения. Ранний возраст завершается кризисом 3 

лет, который сопровождается негативизмом, упрямством, нарушением общения со 

взрослыми. Ребенок начинает осознавать себя как отдельного человека. 

Для разновозрастной группы – можно выписать возрастные особенности для 

трехлетних детей и старшего и/или подготовительного возраста.  

 

1.4. Целевые ориентиры освоения воспитанниками образовательной программы 
Ведущей целью рабочей программы является создание благоприятных условий для 

развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая представляет 

собой систему условий социализации и индивидуализации детей.   

 Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: (далее 

выбрать из перечня по своему возрасту) 

 в раннем возрасте (1 год - 3 года)- предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми 

предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, 

стихов, рассматривание картинок, двигательная активность; 

 для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, 

таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 

игры, 

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними),  

 восприятие художественной литературы и фольклора,  
 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),  

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация),  

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах)  
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 двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

 

Задачи: (задачи можно слегка изменять, опираясь на задачи в образовательной 

программе и в тексте ФГОС ДО) 

1. Способствовать природному процессу умственного и физического развития детей 

через организацию игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, музыкальной и других видах деятельности. 

2. Обеспечить психолого-педагогическое сопровождение ребенка по освоению 

образовательных областей (социально-коммуникативной, познавательной и т.д.) 

3. Реализовать формы организации совместной взросло-детской (партнерской 

деятельности) в ходе непосредственной образовательной деятельности (НОД), 

самостоятельной деятельности (СД), режимных моментах, работе с родителями.  

4. Обогащать развитие ребенка, обеспечивая единый процесс социализации -

индивидуализации с учетом детских потребностей, возможностей и способностей. 

 

 

II.Содержательный раздел 

2.1. Содержание образовательной деятельности по образовательным областям 

(Содержание прописывается по основной образовательной программе «От рождения 

до школы» с учетом возраста детей, для разновозрастных групп – ориентир на 

выпускную группу) 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

1 

Социализация, 

развитие общения, 

нравственное 

воспитание 

- Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, 

развивать умение состоятельно объединятся для 

совместной игры и труда. 

- воспитывать организованность, дисциплинированность, 

коллективизм, уважение к старшим. 

- воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым 

людям; учить помогать им. 

- воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

- расширять представления детей об их обязанностях, 

прежде всего в связи с подготовкой к школе. 

2 

Ребенок в семье и 

сообществе, 

патриотическое 

воспитание. 

 Образ Я. 

- развивать представление о временной перспективе 

личности, об изменении позиции человека с возрастом. 

- углублять представления ребенка о себе в прошлом, 

настоящем и будущем. 

Семья. 
– расширять представления детей об истории семьи в 

контексте истории родной страны. 

- закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и 

отчеств родителей, их профессий. 

Детский сад. 
– привлекать детей к созданию развивающей среды 

дошкольного учреждения (мини-музей, выставок, 

библиотеки, конструкторских мастерских и тд.) 
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Родная страна. 
– расширять представление о родном крае. 

- углублять и уточнять представления о Родине – России. 

- закреплять знание о флаге, гербе гимне России. 

- расширять представления о Москве – главном городе, 

столице России. 

- расширять знания о государственных праздниках. 

- углублять знания о Российской армии. 

3 
Самообслуживание, 

самостоятельность, 

трудовое воспитание. 

Культурно – гигиенические навыки. 
- воспитывать привычку быстро и правильно умываться, 

насухо вытираться, пользуясь индивидуальным 

полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать рот после 

еды, пользоваться носовым платком и расческой. 

- закреплять умения детей аккуратно пользоваться 

столовыми приборами. 

- закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви. 

Самообслуживание. 
- закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и 

раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место 

обувь, сушить при необходимости мокрые вещи. 

- закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно 

убирать за собой постель после сна. 

Общественно- полезный труд. 
- приучать детей старательно, аккуратно выполнять 

поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на 

место после работы. 

- продолжать учить детей поддерживать порядок в группе  

и на участке. 

- продолжать учить самостоятельно наводить порядок на 

участке детского сада. 

- приучать детей добросовестно выполнять обязанности 

дежурных по столовой. 

- формировать интерес к учебной деятельности и желание 

учиться в школе. 

Труд в природе. 
- закреплять умение самостоятельно и ответственно 

выполнять обязанности дежурного в уголке природы. 

- прививать детям интерес к труду в природе, привлекать 

их к посильному участию: осенью- к уборке овощей с 

огорода, сбору семян; зимой – к сгребанию снега к стволам 

деревьев и кустарникам; весной – к посеву семян, высадке 

рассады; летом – прополке и окучивание почвы, поливе 

грядок и клумб. 

Уважение к труду взрослых. 
- продолжать знакомить детей с профессиями, связанными 

со спецификой родного города. 

- развивать интерес к различным профессиям, в частности к 

профессиям родителей и месту их работы. 
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4 
Формирование основ 

безопасности. 

Безопасное поведение в природе. 
- формировать понятия о том, что в природе все 

взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту 

взаимосвязь, чтобы не навредить животному и 

растительному миру. 

- знакомить с явлениями неживой природы. 

- знакомить детей с правилами оказания первой помощи 

при ушибах и укусах насекомых. 

Безопасность на дорогах. 
- знакомить  с названиями ближайших к детскому саду 

улиц и улиц, на которых живут дети. 

- знакомить с правилами дорожного движения, правилами 

передвижения пешеходов и велосипедистов. 

- продолжать знакомить с дорожными знаками. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. 
- продолжать знакомить с правилами безопасного 

поведения во время игр в разное время года. 

- расширять знания об источниках опасности в быту. 

- уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах 

пожаров, об элементарных правилах поведения во время 

пожара. 

- учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний 

адрес, телефон. 

  Образовательная область «Познавательное развитие» 

  

Развитие 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности 

Первичные представления об объектах окружающего 
мира. 

- продолжать расширять и уточнять представления детей о 

предметном мире; о простейших связях между предметами 

ближайшего окружения. 

- учить применять разнообразные способы обследования 

предметов (наложение, приложение, сравнение по 

количеству т.д.). 

- развивать познавательно- исследовательский интерес, 

показывая занимательные опыты, фокусы; привлекать к 

простейшим экспериментам и наблюдениям. 

Сенсорное развитие. 
- развитие зрения, слуха, обоняния, осязания, вкуса, 

сенсомоторных способностей. 

- совершенствование координации руки и глаза; развитие 

мелкой моторики рук в разнообразных видах деятельности. 

- закрепление умения выделять в процессе восприятия 

несколько качеств предметов; сравнивать предметы по 

форме, величине, строению, положению в пространстве, 

цвету; выделять характерные детали, красивые сочетания 

цветов и оттенков, музыкальные, природные и бытовые 

звуки. 

- развивать умение классифицировать предметы по общим 
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качествам (форме, величине, строению, цвету). 

Проектная деятельность. 
- развивать проектную деятельность всех типов 

(исследовательскую, творческую, нормативную). 

Дидактические игры. 
- продолжать учить детей играть в различные 

дидактические игры (лото, мозаика, бирюльки др.). 

- учить согласовывать свои действия с действиями 

ведущего и других участников игры. 

  

  

  
Приобщение к 

социокультурным 

ценностям 

- расширять и уточнять представления детей о предметном 

мире. 

- обогащать представления о видах транспорта (наземный, 

подземный, воздушный, водный). 

- продолжать знакомить с библиотеками, музеями. 

- углублять представления детей о дальнейшем обучении, 

формировать элементарные знания о специфике школы, 

колледжа, вуза. 

- расширять осведомленность детей в сферах человеческой 

деятельности (наука, искусство, производство и сфера 

услуг, сельское хозяйство), представления об их 

значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и 

общества в целом. 

- формировать элементарные представления об эволюции 

Земли, месте человека в природном и социальном мире, 

происхождении и биологической обоснованности 

различных рас. 

- формировать элементарные представления об истории 

человечества через знакомство с произведениями искусств 

(живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира). 

- рассказывать детям о том, что Земля – наш общий дом, на 

Земле много разных стран; о том, как важно жить в мире со 

всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и 

традиции. 

  

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Количество и счет. 
- совершенствование навыков количественного и 

порядкового счета в пределах 10. Знакомство со счетом в 

пределах 20. 

- закрепление понимания отношений между числами 

натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), 

умения увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в 

пределах 10). 

- закрепление умения называть числа в прямом и обратном 

порядке (устный счет), последующее и предыдущее число к 

названному или обозначенному цифрой, определять 

пропущенное число. 
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- формирование умения раскладывать число на дна 

меньших и составить из двух меньших большее (в пределах 

10, на наглядной основе). 

- знакомство с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 

5, 10 рублей (различение, набор и размен монет). 

- формирование умения на наглядной основе составлять и 

решать простые арифметические задачи на сложение (к 

большему прибавляется меньшее) и на вычитание 

(вычитаемое меньше остатка); при решении задач 

пользоваться знаками действий: плюс ( + ), минус (-) и 

знаком отношения равно (=). 

Величина. 
- закрепление умения делить предмет на 2-8 и более равных 

частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани и др.), а 

также используя условную перу; правильно обозначать 

части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), 

две части из четырех (две четвертых) и т.д.); устанавливать 

соотношение целого и части, размера частей; находить 

части целого и целое по известным частям. 

- закрепление умения измерять длину, ширину, высоту 

предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной 

меры (бумаги в клетку). 

- закрепление умения детей измерять объем жидких и 

сыпучих веществ с помощью условной меры. 

- закрепление умения сравнивать вес предметов (тяжелее — 

легче) путем взвешивания их на ладонях. Знакомство с 

весами. 

Форма. 
- уточнение знаний о геометрических фигурах, их 

элементах (вершины, углы, стороны) и некоторых их 

свойствах. 

- формирование представлений о многоугольнике ( на 

примере треугольника и четырехугольника), о прямой 

линии, отрезке прямой. 

- закрепление умения моделировать геометрические 

фигуры; составлять из нескольких треугольников один 

многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — 

один большой прямоугольник; из частей круга — круг, из 

четырех отрезков -четырехугольник, из двух коротких 

отрезков -одни длинный и т.д.; конструировать фигуры по 

словесному описанию и перечислению их характерных 

свойств; составлять тематические композиции из фигур но 

собственному замыслу. 

Ориентировка в пространстве. 
- формирование умения ориентироваться на ограниченной 

поверхности (лист бумаги, учебная доска, страница 

тетради, книги и т.д.); располагать предметы и их 

изображения в указанном направлении, отражать в речи их 
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пространственное расположение (вверху, внизу, выше, 

ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом 

нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.). 

- знакомство с планом, схемой, маршрутом, картой. 

- формирование умения «читать» простейшую 

графическую информацию, обозначающую 

пространственные отношения объектов и направление их 

движения в пространстве: слева 

направо, справа налево, снизу вверь сверху вниз; 

самостоятельно передвигаться в пространстве, 

ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы). 

Ориентировка во времени. 
- формирование элементарных представлений о времени: 

его текучести, периодичности, необратимости, 

последовательности дней недели, месяцев, времен года. 

- закрепление умения пользоваться в речи словами-

понятиями: сначала, потом, до, после, раньше, позже, в 

одно и то же время. 

- формирование умения определять время по часам с 

точностью до 1 часа. 

  
Ознакомление с 

миром природы. 

- расширять и уточнять представления детей о деревьях, 

кустарниках, травянистых растениях; растениях луга, сада, 

леса. 

- расширять представления о лекарственных растениях 

(подорожник, крапива и др.). 

- расширять знания о млекопитающих, земноводных и 

пресмыкающихся. 

- расширять представления о насекомых. 

- развивать интерес к родному краю. 

- учить обобщать и систематизировать представления о 

временах года. 

- оформлять альбомы о временах года: подбирать картинки, 

фотографии, детские рисунки и рассказы. 

Сезонные наблюдения. 

Осень. 
- закрепление знаний детей о том, что сентябрь -первый 

осенний месяц. 

- формирование умения замечать приметы осени 

(похолодало; земля от заморозков стала твердой; 

заледенели лужи; листопад; иней на почве). 

- закрепление умения собирать природный материал 

(семена, шишки, желуди, листья) для изготовления 

поделок. 

Зима. 
- обогащение представлений детей о сезонных изменениях 

в природе (самые короткие дни и длинные ночи, холодно, 

мороз, гололед и т.д.). 

- закрепление умения определять свойства снега 
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(холодный, пушистый, рассыпается, липкий и др.; из 

влажного тяжелого снега лучше делать постройки). 

- рассказы детям о том, что 22 декабря — самый короткий 

день в году. 

Весна. 
- расширение представлений о весенних изменениях в 

природе (чаще светит солнце, зацветают подснежники; 

распускаются почки на деревьях и кустарниках, начинается 

ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, 

ящерицы; птицы вьют гнезда; появляются бабочки 

крапивницы, муравьи). 

- знакомство с термометром (столбик с ртутью может 

быстро подниматься и опускаться, в зависимости от того, 

где он находится — в тени или на солнце). 

- формирование умения замечать изменения в уголке 

природы (комнатные растения начинают давать новые 

листочки, зацветают и т.д.); пересаживать комнатные 

растения, в том числе способом черенкования. 

Лето. 
-  уточнение представлений детей об изменениях, 

происходящих в природе (самые длинные дни и короткие 

ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, грозы, 

радуга). 

- рассказ о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния 

(самый долгий день в году: с этого дня ночь удлиняется, а 

день идет на убыль). 

  Образовательная область «Речевое развитие» 

  Развитие речи. 

Развивающая речевая среда. 
- поощрение стремления детей — будущих школьников — 

проявлять инициативу с целью получения новых знаний. 

- беседы о том, что дети хотели бы увидеть своими глазами, 

о чем хотели бы узнать, в какие настольные и 

интеллектуальные игры хотели бы учиться играть, какие 

мультфильмы готовы смотреть повторно и почему, какие 

рассказы (о чем) предпочитают слушать и т.п. 

- совершенствование речи, умения более точно 

характеризовать объект, ситуацию; высказывать 

предположения и делать простейшие выводы, излагать свои 

мысли понятно для окружающих. 

- помощь детям в освоении форм речевого этикета. 

- поощрение самостоятельности суждений. 

Формирование словаря. 
- продолжение работы по обогащению бытового, 

природоведческого, обществоведческого 

словаря. 

Звуковая культура речи. 
- совершенствование умения различать на слух и в 
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произношении все звуки родного языка. 

- отработка дикции: развитие умения внятно и отчетливо 

произносить слова и словосочетания с естественными 

интонациями. 

Грамматический строй речи. 
- совершенствование умения образовывать (по образцу) 

однокоренные слова, существительные с суффиксами, 

глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной и 

превосходной степени. 

- помощь детям в правильном построении 

сложноподчиненных предложений, использовании 

языковых средств для соединения их частей (чтобы, когда, 

потому что, если, если бы и т.д.). 

Связная речь. 
- совершенствование диалогической и монологической 

форм речи. 

-  развитие умения содержательно и выразительно 

пересказывать литературные тексты, драматизировать их. 

- совершенствование умения составлять рассказы о 

предметах, о содержании картины, по набору картинок с 

последовательно развивающимся действием. 

- совершенствование умения сочинять короткие сказки на 

заданную тему. 

Подготовка к обучению грамоте. 
- формирование умения делить двусложные и трехсложные 

слова с открытыми слогами (на-ша Ма-ша, ма-ли-на, бе-ре-

за) на части. 

- формирование умения составлять слова из слогов (устно). 

  
Приобщение к 

художественной 

литературе. 

- развитие интереса детей к художественной и 

познавательной литературе. 

- пополнение литературного багажа детей сказками, 

рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, 

скороговорками. 

- развитие у детей чувства юмора. 

- совершенствование художественно-речевых 

исполнительских навыки при чтении стихотворений, в 

драматизациях (эмоциональность исполнения, 

естественность поведения, умение интонацией, жестом, 

мимикой и передать свое отношение к содержанию 

литературной фразы). 

- продолжение знакомства с иллюстрациями известных 

художников. 

  Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

  
Приобщение к 

искусству. 

- формировать интерес к классическому и народному 

искусству (музыке, изобразительному искусству, 

литературе, архитектуре). 

- закреплять знания об искусстве как виде творческой 
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деятельности людей, о видах искусства (декоративно- 

прикладное, изобразительное искусство, литература, 

музыка, театр, танец, кино, цирк). 

- продолжать знакомить детей с произведениями живописи: 

И. Шишкин, И.Левитан, А. Саврасов, А.Пластов, 

В.Васнецов и др.. 

- расширять представления о художниках – иллюстраторах 

детской книги (И. Билибин, Ю.Васнецов, В. Конашевич, 

В.Лебедев, Т.Маврина, Е. Чарушин и др.). 

- продолжать знакомить с народным декоративно- 

прикладным искусством (гжельская, хохломская, 

жостовская, мезенская роспись), с керамическими 

изделиями, народными игрушками. 

- знакомить с архитектурной с опорой на региональные 

особенности местности, в которой живут дети. Рассказать 

детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в 

архитектуре есть памятники, которые известны во всем 

мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, 

Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники 

Золотого кольца.  

  
Изобразительная 

деятельность. 

Предметное рисование. 
- продолжать учить изображать предметы по памяти, по 

представлению и с натуры, передавая их видовые, родовые 

и индивидуальные признаки. 

- расширять набор материалов, которые дети могут 

использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жидкая 

пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка). 

Сюжетное рисование. 
- продолжать учить детей размещать изображения на листе 

в соответствии с их реальным расположением (ближе или 

дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа – 

передний план или дальше от него – задний план) ; 

передавать различия в величине изображаемых предметов 

(дерево высокое, цветок ниже дерева и т.д.). 

- формировать умение строить композицию рисунка; 

передавать движения людей и животных, растений. 

Декоративное рисование. 
- развитие декоративного творчества детей; умения 

создавать узоры по мотивам народных росписей, уже 

знакомых и новых (городецкая, гжельская, хохломская, 

жостовская, мезенская роспись и др.). 

- формирование умения выделять и передавать цветовую 

гамму народного декоративного искусства определенного 

вида. Закрепление умения создавать композиции на листах 

бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; 

расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Лепка. 
- формирование умения свободно использовать для 
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создания образов предметов, объектов природы, сказочных 

персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; 

передавать форму основной части и других частей, их 

пропорции, позу, характерные особенности изображаемых 

объектов; обрабатывать поверхность формы движениями 

пальцев и стекой. 

- развитие чувства композиции; умения создавать 

скульптурные группы из 2-3 фигур, передавать пропорции 

предметов, их соотношение по величине, выразительность 

поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка. 
- развитие навыков декоративной лепки; формирование 

умения использовать разные способы лепки (налеп, 

углубленный рельеф), применять стеку. 

- формирование умения расписывать пластину из глины, 

создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного 

пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и 

коллективные композиции. 

Аппликация. 
- совершенствование умения создавать предметные и 

сюжетные изображения с натуры и по представлению, 

развитие чувства композиции (формирование умения 

красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, 

соответствующего пропорциям изображаемых предметов). 

- развитие умения составлять узоры и декоративные 

композиции из геометрических и растительных элементов 

на листах бумаги разной формы; изображать птиц, 

животных по собственному замыслу и по мотивам 

народного искусства. 

Художественный труд: работа с бумагой и картоном. 
- закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, 

квадратной, круглой формы в разных направлениях. 

- совершенствовать умение детей создавать объемные 

игрушки в технике оригами. 

Художественный труд: работа с тканью. 
- формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать 

узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие 

изделия. 

- закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки 

ткани разнообразной фактуры. 

Художественный труд: работа с природным 

материалом. 

- закреплять умение создавать фигуры людей, животных, 

птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и 

других материалов. 

  Конструктивно- 

модельная 

Конструирование из строительного материала. 

- развитие умения сооружать различные конструкции 
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деятельность. одного и того же объекта в соответствии с назначением 

(мост для пешеходов, мост для транспорта). 

- формирование умения определять, какие детали больше 

подходят для постройки, как их целесообразнее 

скомбинировать; планировать процесс возведения 

постройки. 

- закрепление умения сооружать постройки, объединенные 

общей темой (улица, машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов. 

- формирование умения создавать различные модели 

(здания, самолеты, поезда и т.д.) по рисунку по словесной 

инструкции воспитателя, по собственному замыслу. 

 - закрепление умения создавать различные конструкции 

(мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции 

воспитателя. 

- совершенствование умения создавать конструкции, 

объединенные общей темой (детская площадка, стоянка 

машин и др.). 

  
Музыкальная 

деятельность. 

Слушание. 
- знакомство с элементарными музыкальными понятиями 

(темп, ритм): жанрами (опера, концерт, симфонический 

концерт), творчеством композиторов и музыкантов. 

- развитие мышления, фантазии, памяти, слуха. 

- знакомство с мелодией Государственного гимна 

Российской Федерации. 

Пение. 
- Закрепление практических навыков выразительного 

исполнения песен в пределах от do первой октавы до ре 

второй октавы.  Формирование умения брать дыхание и 

удерживать его до конца фразы; развитие артикуляции 

(дикции). 

Песенное творчество. 
- развитие умения самостоятельно придумывать мелодии, 

используя в качестве образца русские народные песни; 

самостоятельно импровизировать мелодии на заданную 

тему по образцу и без него, используя для этого знакомые 

песни, музыкальные пьесы и танцы.  

Музыкально- ритмические движения. 
- развитие навыков танцевальных движений, умения 

выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, передавая в танце 

эмоционально-образное содержание. 

- знакомство с национальными плясками (русские, 

белорусские, украинские и т.д.). 

- Развитие танцевально-игрового творчества; 

формирование навыков художественного исполнения 
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различных образов при инсценировании песен, 

театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. 
- развитие творческой активности детей в доступных видах 

музыкальной исполнительской деятельности (игра в 

оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.). 

- совершенствование умения импровизировать под музыку 

соответствующего характера (лыжник, конькобежец, 

наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т.п.). 

- закрепление умения придумывать движения, отражающие 

содержание песни; выразительно действовать с 

воображаемыми предметами. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 
- совершенствование навыков игры на металлофоне, 

свирели, ударных и электронных музыкальных 

инструментах, русских народных музыкальных 

инструментах (трещотках, погремушках, треугольниках; 

умения исполнять музыкальные произведения в оркестре, в 

ансамбле). 

  Образовательная область «Физическое развитие» 

  

Формирование 

начальных 

представлений о 

здоровом образе 

жизни. 

- формирование привычки сохранять правильную осанку в 

различных видах деятельности. 

- расширять представления о рациональном питании. 

- формировать представления об активном отдыхе. 

- расширять представления о правилах и видах 

закаливания, о пользе закаливающих процедур. 

- расширять представления о роли солнечного света, 

воздуха и воды в жизни человека. 

  Физическая культура 

- закрепление умения соблюдать заданный темп в ходьбе и 

беге. 

-  совершенствование активного движения кисти руки при 

броске. 

- закрепление умения быстро передвигаться на месте и во 

время движения, равняться в колонне, шеренге; выполнять 

упражнения ритмично, в указанном воспитателем темпе. 

- развитие физических качеств: силы, быстроты, 

выносливости, ловкости, гибкости. 

- упражнения в статическом и динамическом равновесии, 

на развитие координации движений и ориентировку в 

пространстве. 

- закрепление умения участвовать в разнообразных 

подвижных играх (в том числе играх с элементами 

соревнования), способствующих развитию 

психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, 

выносливость, гибкость), координации движение техники 

основных движений (добиваясь естественности, легкости, 

точности, выразительности их выполнения). 
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Подвижные игры. 
- учить детей использовать разнообразные подвижные 

игры, способствующие развитию психофизических качеств, 

координации движений, умения ориентироваться в 

пространстве; самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры со сверстниками. 

- развивать интерес к спортивным играм и упражнениям 

(городки, бадминтон, баскетбол, настольный теннис, 

хоккей, футбол). 

 

2.2. Комплексно-тематическое планирование 

(оформляется в форме таблицы из ООП ДОУ) 

(пример дан для разновозрастной группы, для одновозрастного состава групп – деления 

на возрастные  подгруппы исключаются) 

сроки Задачи по 

образовательным 

областям 

Развернутое 

содержание работы 

Работа с 

родителями 

Итоговое 

мероприятие 

Младшая 

подгруппа 

Старшая 

подгруппа 

Сентябрь - тема 

1 неделя ПР-  

РР- 

Х-ЭР- 

С-КР 

ФР 

ПР-  

РР- 

Х-ЭР- 

С-КР 

ФР 

ПР-  

РР- 

Х-ЭР- 

С-КР 

ФР 

  

2 неделя ПР-  

РР- 

Х-ЭР- 

С-КР 

ФР 

ПР-  

РР- 

Х-ЭР- 

С-КР 

ФР 

ПР-  

РР- 

Х-ЭР- 

С-КР 

ФР 

  

3 неделя ПР-  

РР- 

Х-ЭР- 

С-КР 

ФР 

ПР-  

РР- 

Х-ЭР- 

С-КР 

ФР 

ПР-  

РР- 

Х-ЭР- 

С-КР 

ФР 

  

4 неделя ПР-  

РР- 

Х-ЭР- 

С-КР 

ФР-  

ПР-  

РР- 

Х-ЭР- 

С-КР 

ФР 

ПР-  

РР- 

Х-ЭР- 

С-КР 

ФР 

  

Условные обозначения: 

ПР- познавательное развитие 

РР- речевое развитие 

Х-ЭР-художественно-эстетическое развитие 

С-КР- социально-коммуникативное развитие 

ФР- физическое развитие 

В таком формате оформляется весь учебный год. 
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Цели и задачи можно прописывать на неделю на все пять образовательных областей, 

что даст возможность не прописывать их под каждым мероприятием. 

 На основании календарно-тематического планирования составляются 

ежедневные технологические карты, которые будут  приложением к рабочей 

программе. 

 

2.3. Модель организации образовательного процесса 

(выбирается из перечня согласно возраста детей, при необходимости вносятся 

изменения) 

Ранний возраст 

                       Младший дошкольный возраст 

№ 

п/п 

Направление 

развития ребенка 

1-я половина дня 2-я половина дня 

1. Физическое 

развитие 

-прием детей на воздухе в теплое 

время года 

- гигиенические процедуры 

- закаливание в повседневной жизни 

(облегченная одежда в группе, 

одежда по сезону на прогулке,  

воздушные ванны) 

-физминутки на занятиях 

-физкультурные занятия 

-прогулка в двигательной 

активности 

  

- закаливание 

- физкультурные досуги, 

игры и развлечения 

- самостоятельная 

двигательная активность 

- прогулка (инд. работа 

по развитию движений) 

2; 3. Познавательное 

 и речевое развитие 

  

- занятия 

- дидактические игры 

- наблюдения 

- беседы 

- экскурсии 

- занятия 

- игры 

- досуги 

- индивидуальная работа 

4. Социально – 

коммуникативное 

развитие 

- утренний прием детей, 

индивидуальные и подгрупповые 

беседы 

- формирование навыков культуры 

еды 

- этика быта 

- формирование навыков культуры 

общения 

- театрализованные игры 

- сюжетно – отобразительные игры 

- индивидуальная работа 

- эстетика быта 

- игры с ряженьем 

- работа в книжном 

уголке 

- сюжетно – 

отобразительные игры 

5. Художественно – 

эстетическое 

развитие 

- занятия по музыкальному 

воспитанию и изобразительной 

деятельности 

- эстетика быта 

- экскурсии в природу 

- музыкально – 

художественные досуги 

- занятия 

- индивидуальная работа 

№ 

п/п 

Направление 

развития ребенка 

1-я половина дня 2-я половина дня 
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                           Старший дошкольный возраст 

№ 

п/п 

Направление 

развития ребенка 

1-я половина дня 2-я половина дня 

1. Физическое 

развитие 

- прием детей на воздухе в 

теплое время года 

- утренняя гимнастика 

- гигиенические процедуры 

- закаливание в повседневной 

жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

- гимнастика после сна 

- закаливание 

- физкультурные досуги, 

игры и развлечения 

- самостоятельная 

двигательная активность 

- прогулка (инд. работа по 

1.    

Физическое развитие 

-прием детей на воздухе в теплое 

время года 

- утренняя гимнастика 

- гигиенические процедуры 

- закаливание в повседневной 

жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, обширное умывание, 

воздушные ванны) 

-физминутки на занятиях 

-физкультурные занятия 

-прогулка в двигательной 

активности 

- гимнастика после сна 

- закаливание 

- физкультурные досуги, 

игры и развлечения 

- самостоятельная 

двигательная активность 

- прогулка (инд. работа по 

развитию движений) 

2; 

3. 

Познавательное, 

речевое развитие 

- занятия 

- дидактические игры 

- наблюдения 

- беседы 

- экскурсии 

- исследовательская работа, 

опыты, экспериментирование 

- занятия 

- игры 

- досуги 

- индивидуальная работа 

4. Социально – 

коммуникативное 

развитие 

- утренний прием детей, 

индивидуальные и подгрупповые 

беседы 

- оценка эмоционального 

настроения группы с последующей 

коррекцией плана работы 

- этика быта, трудовые поручения 

- формирование навыков культуры 

общения 

- театрализованные игры 

- сюжетно – ролевые игры 

- индивидуальная работа 

- эстетика быта 

- трудовые поручения 

- игры с ряженьем 

- работа в книжном уголке 

- общение младших и 

старших детей 

- сюжетно – ролевые игры 

5. Художественно – 

эстетическое 

развитие 

- занятия по музыкальному 

воспитанию и изобразительной 

деятельности 

- эстетика быта 

- экскурсии в природу 

- музыкально – 

художественные досуги 

- занятия 

- индивидуальная работа 
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прогулке, обширное умывание, 

воздушные ванны) 

- физминутки на занятиях 

- физкультурные занятия 

- прогулка в двигательной 

активности 

развитию движений) 

2; 3. Познавательное, 

речевое развитие 

- занятия познавательного 

цикла 

- дидактические игры 

- наблюдения, беседы 

- экскурсии 

- исследовательская работа, 

опыты, экспериментирование 

- занятия 

- развивающие игры 

- интеллектуальные досуги 

- клубы  по интересам 

- индивидуальная работа 

4. Социально – 

коммуникативное 

развитие 

- утренний прием детей, 

индивидуальные и 

подгрупповые беседы 

- оценка эмоционального 

настроения группы с 

последующей коррекцией плана 

работы 

- формирование навыков 

культуры еды 

- этика быта, трудовые 

поручения 

- дежурство по столовой, в 

уголке природы, помощь в 

подготовке к занятиям 

- театрализованные игры 

- сюжетно – ролевые игры 

- воспитание в процессе 

хозяйственно – бытового 

труда и труда в природе 

- эстетика быта 

- тематические досуги в 

игровой форме 

- работа в книжном уголке 

- общение младших и 

старших детей (совместные 

игры, спектакли, дни 

дарения) 

- сюжетно – ролевые игры 

5. Художественно – 

эстетическое 

развитие 

- занятия по музыкальному 

воспитанию и изобразительной 

деятельности 

- эстетика быта 

- экскурсии в природу 

- посещение музеев 

- музыкально – 

художественные досуги 

- занятия 

- индивидуальная работа 

 

2.4. Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие с 

семьями 

воспитанников 
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Игры, беседы, чтение 

художественной 

литературы, 

наблюдение, 

реализация проектов, 

экспериментирование, 

драматизация, 

интегративная 

деятельность и другое 

Сюжетно-ролевые 

игры, беседы, решение 

проблемных ситуаций, 

чтение 

художественной 

литературы, 

рассматривание, 

задания, поручения, 

дежурство, 

ситуативный разговор 

и др. 

Сюжетно ролевые 

игры. 

Рассматривание, 

просмотр 

мультфильмов, 

дидактические игры, 

конструирование, 

продуктивные виды 

деятельности и др. 

Праздники 

Развлечения 

Собрания 

Круглый стол 

Телефонные звонки 

Открытые 

просмотры 

Наглядная 

информация и др. 

 

III.  Организационный раздел 

3.1. Условия реализации образовательной деятельности 

Проектирование воспитательно-образовательной работы в _________группе строится с 

учетом нормативно – правовой базы: 

1. Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ. 

2. «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных организациях» (далее – СанПиН). 

3. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 

№1155 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 

30384). 

4. Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 года N 373 

об утверждении «Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования».  (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 25 марта 2019 г., N 54158). 
5. Примерной основной образовательной программой дошкольного образования МБДОУ 

«________________________».  

6. Уставом МБДОУ. 

7. Лицензией (рег.№ ___ от _________г. серия _____ № ____________ на право 

осуществления образовательной деятельности, срок действия – бессрочно.) 

   Целью организации образовательной деятельности педагога  является создание 

благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.     
      Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа 

родителей. При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо 

обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при 

этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

https://docs.cntd.ru/document/565627315#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/565627315#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/565627315#6560IO
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«минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом 

принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь 

этой цели. Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы 

дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать 

информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные 

возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, 

понятийного мышления. Тематический принцип построения образовательного процесса 

позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать 

специфику дошкольного учреждения. Одной теме следует уделять не менее одной 

недели. Оптимальный период — 2–3 недели. Тема отражена в подборе материалов, 

находящихся в группе и центрах (уголках) развития. Для этого в группе в течение года 

будут функционировать следующие уголки развития:  

1. ________ 

2._________ 

3.________..... 

 

 Для развития двигательной активности необходимо: 

_________________________________________________________________________ . 

           Для проведения закаливающих процедур и профилактических мероприятий 

необходимо:__________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

3.2. Режим дня 

(Вносится режим дня на группу согласно ООП ДО) 

         Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные 

особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). 

Приближенный к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада 

способствует его комфорту, хорошему настроению и активности.  

Прием пищи. Не следует заставлять детей есть, важно, чтобы они ели с аппетитом. Дети 

едят охотнее, если предоставлять им право выбора блюд (хотя бы из двух блюд). Надо 

учитывать, что дети едят с разной скоростью, поэтому следует предоставлять им 

возможность принимать пищу в своем темпе. Недопустимо заставлять ребенка сидеть за 

столом в ожидании еды или после ее приема. Поев, ребенок может поблагодарить и 

заняться самостоятельными играми.  

Прогулка. Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в 

двигательной активности, профилактики утомления необходимы ежедневные прогулки. 

Нельзя сокращать продолжительность прогулки. Важно обеспечить достаточное 

пребывание детей на свежем воздухе в течение дня.  

Ежедневное чтение. В режиме дня целесообразно выделить постоянное время для 

ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную литературу, но и 

познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по 
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истории и культуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение 200 

прочитанного помогает на примере литературных героев воспитывать в детях социально-

нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом 

нельзя превращать чтение в занятие — у ребенка всегда должен быть выбор: слушать или 

заниматься своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и 

интересным для всех детей.  

Дневной сон. Необходимо создавать условия для полноценного дневного сна детей. Для 

этого в помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку, 

обеспечить постоянный приток свежего воздуха. Кроме того, быстрому засыпанию и 

глубокому сну способствуют полноценная двигательная активность в течение дня и 

спокойные тихие игры, снимающие перевозбуждение.  

3.3. Учебный план 

(вносится учебный план на группу согласно ООП ДО) 

3.4. Расписание НОД 

(вносится расписание на группу согласно ООП ДО) 

 

    Список литературы оформляется в алфавитном порядке по пяти образовательным 

областям. 

1. Речевое развитие 

1) 

2) 

3) 

2.Познавательное развитие.  

1) 

2) 

3) 

3.Художественно-эстетическое развитие. 

4.Социально-коммуникативное развитие. 

5.Физическое развитие.    

6. Национальный компонент (региональная составляющая). 

 

Приложения.                      

В этом разделе могут быть представлены следующие материалы: 

- краткая аннотация  рабочей программы; 

- конспекты (сценарии) различных форм образовательной деятельности; 

- описание игр и игровых упражнений; 

- сценарии мастер – классов для педагогов и родителей; 

- сценарии различных форм сотрудничества с семьями воспитанников (консультации, 

круглые столы, тренинги, практикумы, семинары) для родителей; 

- результаты мониторинга; 

- системы образовательной деятельности; 

-методические разработки (сценарии) проектов мероприятий  и др. 
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